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前言 
 

 

很早的时候就已经知道有“职业生涯规划”这个概

念，但是对他的关注很少，认识更是肤浅。也没有及

时的意识到他的重要性。直到进入大一下学期，开始

思考一系列的就业问题。最关键的我一直在寻找自己

的兴趣，希望能将自己的兴趣和将来的事业进行完美

的结合。就像大家都知道的，做自己感兴趣工作，会

使自己的事业的发展空间更深入，使自己的自身价值

得到更大的实现。在这个迷茫的时候，学校里开了一

门就业指导课。他不仅让我更系统，更全面的对自己

的职业生涯进行了深入的思考和分析。使我的职业倾

向越发的清晰。在进行系统的思考，结合自己的爱好，

我将我毕业后 2年之内的职业定位为：汽车检测。  
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一、 自我分析与评估 

 

1、个人兴趣爱好 

我喜欢打篮球，玩游戏，看书，看动漫，也喜欢去认识更多的人， 

2、个人性格特点  

优点：乐观，开朗，善于开导人，负责，不逃避  

缺点：具有一定的拖延症倾向，还有一些懒惰，有时候思考会带个人感情 

自我评价：改掉影响他人的坏习惯，要听取他人的意见。一直生活在校园里，学习到的大都

是理论性的知识，缺少一定的社会经验，但在现在找工作的时候，招聘方大都很看重应聘者

的工作经验。 善于发现问题，思维活跃。身体健康，精力充沛。 广泛的结交朋友，因为有

亲和力，活泼开朗而赢得更多的朋友。待人诚恳，做事认真负责，但是自制力比较差，有惰

性，不够积极。没有积极的抓住机会锻炼自己的能力。爱与朋友交谈，能够经常进行自我反

省。   

二、 职业认知 

 

 

1、 外部环境分析  

 

 

① 家庭环境分析  

家庭条件还行，由于喜欢各类汽车，想多了解了解有关汽车方面的知识。因此选

择汽车检测与维修这个专业。  

② 学校环境分析  

我们学校是一所专科大学。我所在的院系是车辆工程系。自己学的是汽车检测与

维修，但是平时我们也可以接触到市场营销方面的课程。因为我们院系的办学理

念就是培养复合型人才。在这样的环境下，我学到了很多市场营销方面的知识。

学校图书馆也有大量相关书籍，让我获得更多营销知识。  

③ 社会环境分析  

这两年房地产被炒的火热。消费者在解决了住房之后，最大的消费品将是汽车。

家庭汽车也在迅速普及。从一些资料显示，现在汽车销售人才严重匮乏。而作为

汽车营销人才除了必须深切领悟以客户为中心的营销理念之外，还必须具备汽车

专业知识、心理学、美学及公关学。市场发展如此迅猛，因此汽车营销人才储备

培养已显示出严重滞后，从而导致人才匮乏。  

④ 目标地域分析  

首先最好去北京、上海、广州，在这些城市的汽车行业发展的专业、先进，机会

多。最近几年，北京、上海的 4S店遍地开花，迅速发展。这样迅速的发展，必

然带来更多的职位。据中国汽车人才招聘网的统计显示，2008 年上半年，汽车

及相关制造产业继续保持在每月发布 3000个需求职位这一规模上，并一直呈上

升趋势。高级销售、高级维修等人才开始捉襟见肘，维修配件经理、维修站服务

经理等新型人才也急速升温。  

 

2、 目标职业分析  



 

 

① 目标职业名称  

汽车销售  

② 工作内容  

汽车销售与一般商品销售有着比较大的区别，有许多是围绕整车销售相关的工

作，如：汽车的设备规格、加装精品、赠送、代办上牌、代办保险、代销车辆、

分销商、售后服务等，杂项繁多、情况复杂多变。一般汽车销售企业里人少但事

情较多，管理层既要管业务又要管仓库和财务，每天都要面对不同部门各种各样

的报表，各个部门的资料缺乏共享性，许多资料重复录入，错漏难免，造成大量

的人力资源浪费，并且资料缺乏一致性。  

③ 任职资格  

要有专业的汽车知识，对汽车有浓厚兴趣，对车贷、保险、上牌和过户等手续有

综合的了解，另外就是沟通能力要强，能和各行各业的人士交流，这些都需要一

定的学历作支撑。车销售人员除了亲和力，良好的销售技巧，还应具备一定的汽

车构造基础知识，因为汽车新技术新装备的应用，越来越多。具备了汽车技术的

基本知识，才能与一些比较专业的客户做到良好的沟通。  

 

 

3、 SWOT分析  

①我的优势(strength)及其使用  

有亲和力，胆大心细，活泼开朗。这个对我和顾客交流起到了一个很

好的帮助。可以很快的和顾客成为朋友，从而给顾客留下很好的印象。  

②我的弱势(weakness)及其弥补  

比较情绪化，不够自信。这也是做销售的一个大的弊端。从现在开始，

在大学里剩下的日子里，抓住每一次在公共场合讲话的机会，积极参

加活动，通过这些锻炼来增强自己的信心。多读书，培养自己理性的

一面。  

③我的机会(opportunity)及其利用  

在学校有很多汽车和营销，以及所需的其它一些知识方面的书籍。充

分利用学校的资源。珍惜在学校建立起来的友谊。在家靠父母，出门

靠朋友。  



④我面临的威胁(threat)及其排除  

当一个新的机会出现的时候，就已经有很多人盯住了。而作为汽车销

售这个并不新的行 业，想要从事这个行业的人跟多。我的威胁就是

来自他们的竞争。最好的 办法就是通过自身的不断努力，能力的不

断提高，来加强自己的竞争力。  

 

 

三、 职业生涯规划设计 

 

1、 确定职业目标、路径。  

① 近期职业目标  

毕业后两年内从事汽车销售。大三找工作期间，找汽车销售工作。  

② 中期职业目标  

在工作后的 2-5年里，从事中高档汽车销售，从汽车销售员做到

销售经理。拥有自己的一个客户群体  

③ 长期职业目标  

5-10年之间，寻找合伙人一起创建公司，做汽车销售代理，二手

车买卖以及汽车相关行业。  

④ 职业发展路径  

我的人生目标是，创业，成为一个企业家。拥有自己的公司。。  

2、 指定行动计划  

① 短期计划  

在大二下半学期之前，大量的阅读汽车、营销相关的书籍和心理



学，人际交往学类是书籍。毕业后两年内从事汽车销售。大二暑

假进行汽车销售实习。通过实践使自己更好的学习。了解汽车销

售公司对汽车销售人员能力和专业素养的要求，充分利用图书馆

的图书资源，学习汽车知识，营销知识。学习心理学……来提高

自己。锻炼自己与人沟通的能力。并多关注汽车行业的新闻，了

解此行业的最新动态。利用假期去进行相关的实习。  

② 中期计划  

在工作中，努力工作，做好销售，一方面能积累资本，为创业做

好物质准备。另一方面能锻炼自己做生意的能力。销售是营销的

核心部分。如果学会了做销售就是学会了做生意。在这段期间除

了工作还要继续保持学习的状态。在工作中和新老顾客都始终建

立良好的关系。因为他们将是我一生的财富。  

  


